SEMAINE DU 13-05-2024 AU 19-05-2024
MIDI
MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

DUPONT 3

L

RESTAURATION

——
\ :7 Al
Marcg-en-Bareeul

un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

SEMAINE EUROPEENNE

L Jundi ] Medi

Entrée ALLEMAGNE ESPAGNE POLOGNE ITALIE BELGIQUE
5/ Betterave vinaigrette & % Melon Chou a la polonaise Radis / Beurre Flsalade d'endives aux pomme
l'ancienne Salade de méache F Concombre a la créme (BIO) FlTomate (BIO) mozzarella (BIO)
Haricot vert vinaigrette Salade verte et des d'emmental
Plat 2¥Choucroute (viande) Paélla aux Poissons sans fruits| | ¥*Ravioli au boeuf sauce tomate] RdPizza au fromage "*E3 carbonnade de boeuf (BIC
K2Pommes vapeurs de mer EIEAFromage rapé (BIO) Salade iceberg Potatoes
Chou choucroute NMiRaviolis aux légumes FildGalette de pois chiches au
Saucisse de volaille et son jus légumes (BIO) sauce Tomate
=Pavé de colin sauce aux
herbes
Fromage|| Z1Edam (BIO) Tomme des Pyrénées Camembert Buchette de chévre H@Maroilles
Dessert || Forét noire Salade de fruits frais Fromage blanc et coulis de Fruit du jour ﬂGaufre Liégeoise
fruits jaune et sucre <t Fruit du jour
Fromage blanc aux mille
couleurs
Pain Pain Platine Pain Boulot Baguette Pain campagne rond Pain Rond Blanc
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& o B it d Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
% HVE e Bio - C(,)nt'len'F u pore possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC ¥ VBF Végétarien o
. Présence de porc
Recette du chef £ Global G.A.P Saveur en Or
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SEMAINE DU 20-05-2024 AU 26-05-2024 ) J

DUPONT X

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES o
RESTAURATION

L Jundi ] Medi

——
\ i7 Al
Marcg-en-Bareeul

un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

€
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Entrée Fisalade de pomme de terre | | EAcéleri rémoulade REPAS CAMEROUNAIS Elconcombre (BIO) vinaigretts
(BIO) sauce fromage blanc et | | Malis vinaigrette Ficarottes aux K2panais rémoulade
ciboulette pamplemousses (BIO)

Eilllraboulé (810) Avocat vinaigrette

Plat Fildomelette nature (BIO) ©7Braisé de porc* sauce #2Escalope de Poulet Label “*Pépites de colin dorées aux
& Haricot vert marengo Sauce saveur vanille coco 3 céréales sauce creme
Pates Chou fleur Riz Petits pois a I'étuvée carottes

IZ1% Gratin dauphinois (BIO) | | Haricot rouge
Sauté de dinde sauce mareng MBoulette panée de blé facor
Rdpavé fromager sauce tomate| thai sauce vanille coco

Fromage ® cantal Emmental Petit suisse aux fruits Saint Paulin

Dessert FFruit du jour (BIO) Elrarte chocolat <& Fruit du jour Fromage blanc au spéculoo
EIFruit du jour (BIO) % Fruit du jour Elrromage blanc au daim

Pain Pain campagne rond Pain Rond Blanc Pain Boulot Baguette
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& HVE A Bio «r Contient du porc £ Local
Y VBF Végétarien & AOP Recette du chef *Présence de porc

lobal G.A.P Saveuren Or  #% Label rouge
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 27-05-2024 AU 02-06-2024  J —

DUPONT ¥
Marcg-en-Bareeul

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES - n artde uirs
R E S T A U R A T I O N www.marcg-en-barocul.org
 dudi | Madi Wercredi Jeudi Vendredi
Entrée || BiMelon (BIO) i Betterave vinaigrette PIQUE-NIQUE Salade composée (salade, Pizza au fromage
Salade mimosa Haricot vert vinaigrette tomates, cro(tons) Tarte aux poireaux

Fiklcoleslaw (carotte BIO,
chou blanc BIO, mayonnaise)

Plat Boulettes de boeuf sauce =2\\aterzooi de poisson o'[MGratin de pates aux FidParmentier végétarien
provencale FiRiz (BIO) lardons* (BIO)
Ra}tatouille de légumes ¥ Carotte vichy QﬂFromage rapé (BIO)
Ble Elcratin de pates au jambon
NMBoulettes au soja tomate et de dinde

basilic sauce provencale NdGratin de pates au fromage

sauce tomate

Fromage| Brie ® saint Nectaire Tartare ail et fines herbes i petit suisse fruit (BIO)
Dessert || Liégeois chocolat <& Fruit du jour cake citron E Eruit du jour (BIO)

Liégeois vanille “ Fruit du jour F Fruit du jour (BIO)
Pain Pain Boulot Pain campagne rond Pain Platine Pain Rond Blanc
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

@ HVE Fl  Bio w7 Contient du porc [[J Local possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Y VBE Végétarien & AOP Recette du chef *Présence de porc

lobal G.A.P Saveuren Or  #% Label rouge




SEMAINE DU 03-06-2024 AU 09-06-2024
MIDI
MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

DUPONT X

L

RESTAURATION

L Jundi ] Medi
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\ :7 Al
Marcg-en-Bareeul

un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

Entrée ©7'Salami danois* et cornichorn

Roulade de volaille et
cornichon
Roulade de surimi mayonnaise

Plat #2Escalope de Poulet Label
sauce brune

Fisemoule (BIO)

Légumes tajines

**Fricassé de colin sauce
creme

Fromage| Coulommiers

Dessert

Pain

D

Flcarottes rapées (BIO)
vinaigrette
Eikcéleri (BIO) rémoulade

F NG ratin de pommes de
terre et tomate (BIO) a la
mozzarella

FlGouda (BIO)

Fivyaourt nature sucré (BIO)
Flyaourt aromatisé (BIO)

Pain Boulot

Radis / Beurre
-t Pastéque

Vf'.Steak haché de boeuf VBF
sauce barbecue

& Brocolis au beurre

& Coeur de blé

NMGalette végétarienne sauce
bercy

Fisaint Paulin (BIO)

Velouté nature et dosette de
sucre

Pain Rond Blanc

8 Betterave vinaigrette
Pointes d'asperges

©7Saucisse de Strasbourg* et
son jus

Lingot blanc a la tomate
Flpomme vapeur (BIO)
Saucisse de volaille et son jus

MRoulé végétal et son jus

®pont 'Evéque

< Fruit du jour
"% Fruit du jour

Baguette

)2 cocarde tricolore (salade,
tomate, concombre)
Salade mélée aux noix

Colin pané sauce citron
& Epinards hachés cuisinés
FIRiz (BIO)

Chanteneige

Elrarte aux pommes

Pain campagne rond
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ov Contient du porc E] Local

& HVE Fd Bio
Y VBE Végétarien & AOP
lobal G.A.P Saveuren Or  #% Label rouge

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du chef *Présence de porc




SEMAINE DU 10-06-2024 AU 16-06-2024  J —

DUPONT X i
MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES e

un art de vivre

R E S T A U-R A T I O N www.marcg-en-barocul.org
— dundi [ Madi Meroredi Jeudi Vendredi
Entrée Demi pomelos Fi Chou-fleur (BIO) sauce Salade de lentilles ‘@Melon Macédoine mayonnaise
Céleri aux pommes cocktail [El% salade de pommes de Tomate vinaigrette xeres Salade de pates aux petits
FA concombre (BIO) vinaigrette | terre légumes
Plat o7 #¥" Roati de Porc* sauce | | B 7° Egréné de boeuf (BIO) a | | Nuggets de poulet plein filet | | RAEElchili végétarien (égréné | | ®=Poélée de colin doré au
aux herbes la bolognaise Semoule végétal, haricots rouges, beurre
8 Haricot vert @ﬂFromage rapé (BIO) Piperade poivrons, concentré de tomate), | Courgettes braisées
EXZrommes boulangéres ipates (BIO) Nuggets de poisson oignons) Pommes de terre sautées
Réti de dinde sauce aux FildEgréné végétal (BIO) + FlRiz (BIO)
herbes sauce tomate
Mdsamoussa aux légumes et
son jus
Fromage| Tomme blanche F1Rondelé (BIO) Flcamembert (BIO) Recette Madame Loik FlGouda (BIO)
Dessert || Elyaourt a Ia louche Flpurée de Pomme (BIO) % Fruit du jour [Tkt arte aux pommes rhubarbe | Fruit du jour
FlYaourt nature sucré (BIO) < Fruit du jour = Fruit du jour
Pain Pain Boulot Baguette Pain campagne rond Pain Platine Pain Rond Blanc
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

@ HVE Fl  Bio w7 Contient du porc [[J Local possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Y VBE Végétarien & AOP Recette du chef *Présence de porc

lobal G.A.P Saveuren Or &% Label rouge v VPF




SEMAINE
MIDI

DU 17-06-2024 AU 23-06-2024

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Pain

L Jundi ] Medi

DUPONT X

L

RESTAURATION

QPastéque (BIO)
Concombre sauce ciboulette

¥ couscous poulet merguez
boulette de boeuf

Semoule

Légumes couscous
NMcouscous végétarien sauce
au ras el hanout

Saint Paulin

Gélifié saveur vanille
Gélifié saveur caramel

Pain Platine

——
\ :7 Al
Marcg-en-Bareeul

un art de vivre

www.marcg-en-barocul.org

Ficarottes rapées (BIO)
vinaigrette
Radis croque sel

Q"?"Boeuf (BIO) bourguignon
FiBrocolis (BIO) au beurre
Eipomme vapeur (BIO)
Fildomelette nature (BIO)

Flvache qui rit (BIO)

EiFruit du jour (BIO)
EIFruit du jour (BIO)

Pain Boulot

N7AN

Tomates sauce basilic
Salade iceberg vinaigrette

#2307 Emincé de porc* label
sauce a la sauge

Fillpurée crécy (pommes de
terre, carottes) (BIO)

Emincé de volaille sauce a la
sauge

MGalette de blé et oignons
sauce orientale

Petit suisse nature

Brownies

Baguette

Elsalade bulgare
E2% Coleslaw

Beignets de calamar sauce
tartare

Sauce Brune

FiRiz (BIO)

Batonniere de légumes

Py .
E1& maroilles

% Fruit du jour
=& Fruit du jour

Pain campagne rond

& Betterave vinaigrette
EEl# carottes cuites au curry

NRaviolis aux [égumes
Fromage rapé

Edam

Compote de fruits

Pain Rond Blanc

O AUANLY

lobal G.A.P

@ HVE FAl  Bio ov Contient du porc E] Local
Y vBF Végétarien @ aop
Saveuren Or  #% Label rouge W VPF
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du chef *Présence de porc




SEMAINE DU 24-06-2024 AU 30-06-2024  J —

DUPONT ¥
Marcg-en-Bareeul

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES n attd uiro

R E S T A U R A T I O N www.marcg-en-barocul.org
— badi | Madi Wercredi Jeudi Vendredi
Entrée % Melon [MRilettes de thon B3 concombre (BIO) vinaigrette H'aricot beurre vinaigrette a Salade vgrte eF‘dés de .mimolette
HWColeslaw Oeufs durs mayonnaise QMelon (BIO) I'échalote Salade printaniére (radis,
Aubergines sauce créme champignons, olives, vinaigrette)

ciboulette et ail

Plat Croustillant au fromage sauce | | ** @7'Sauté de porc* ala il Emincé de volaille (BIO) sauce V'f"Cheese burger *#Poisson meuniére sauce creme
normande provengale créme Ketchup (dosette) FiRiz (B10)
mEpinards hachés cuisinés Ratatouille de Iégumes Fipates (BIO) Potatoes Fondue de poireaux a la créme
Edeommes de terre Anglaise i semoule (BIO) EINdBoulettes végétales (BIO) Nicheese vegétarien

Sauté de dinde sauce provencale| | sauce au romarin
Galette ratatouille sauce tomate

Fromage || Tomme grise ® saint Nectaire Fisaint Paulin (BIO) EIEmmental (BIO) Recette Madame Loik
Dessert || - Fruit du jour Fromage blanc et coulis de Fi creme dessert chocolat (BIO) | | =* Fruit du jour Elrian patissier
“£ Fruit du jour fruits rouge et sucre Ficreme dessert vanille (BIO) < Fruit du jour

Fromage blanc aux pralines
roses

Pain Pain campagne rond Pain Platine Pain Rond Blanc Pain Boulot Baguette
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

@ HVE Fl  Bio w7 Contient du porc [[J Local possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Y VBE Végétarien & AOP Recette du chef *Présence de porc

Saveuren Or  #% Label rouge v VPF




SEMAINE DU 01-07-2024 AU 07-07-2024  J —

MIDI

MARCQ EN BAROEUL - PRIMAIRES

Entrée Taboulé ﬂCarottes rapées a l'orange) Macédoine mayonnaise REPAS FROID REPAS FROID
Malis vinaigrette Radis croque sel QPastéque (BIO) FiTomates (BIO) sauce
= 'Melon vinaigrette
FiConcombre (BIO)
vinaigrette
Plat Cordon bleu (volaille) = Fricassée de poisson blang| 7 Braisé de boeuf et son jus| | ¥ ©” Jambon blanc* Floeufs durs (BIO)
& Haricot vert sauce citron Beignets de chou-fleur Salade de Pates (garniture mayonnaise
% Coeur de blé EE173purée de courgette et | | BdPané de blé fromage froide) FiTaboulé a l'oriental (BIO)
Nicarré fromage fondu pommes de terre (BIO) épinard a la sauce tomate Jambon dinde

Fromagéel ® cantal Edam EiTomme (BIO) Coulommiers Eipetit suisse fruit (BIO)
Dessert|| - Fruit du jour Creme dessert vanille < Fruit du jour ElFromage blanc au daim Elvarbré cacao
‘% Fruit du jour Creme dessert praline Fruit du jour ElFromage blanc et coulis de
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un art de vivre
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RESTAURATION

www.marcg-en-barocul.org

 dwdi | Mwdi | Meoedi | Jewdi | Vendredi

Thon mayonnaise

fruits rouge et sucre

Pain Pain Boulot Pain campagne rond Baguette Pain Rond Blanc Pain Platine
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lobal G.A.P

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

@ HVE Fl  Bio w7 Contient du porc [[J Local possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Y% vBF Végétarien & AOP Recette du chef *Présence de porc

Saveuren Or  #% Label rouge v VPF




